Nagrody Jego Magnificencji Rektora Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego dla
pracownikéw naszego Zaktadu

Z ogromna radoscig informujemy, ze pracownicy naszego Zaktadu zostali uhonorowani
tacznie 23 nagrodami JM Rektora Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego za
osiggniecia naukowe w 2024 roku.

To niezwykty i imponujacy wynik, ktéry potwierdza wysoki poziom badan prowadzonych
w naszym zespole oraz znaczacy wktad w rozwdj nauk medycznych i zdrowia
publicznego.

Nagrody przyznano za prace zespotowe |, Il i lll stopnia, obejmujace m.in.:

—analizy trendéw hospitalizacji w Polsce (m.in. pétpasiec, zapalenie ptuc, sarkoidoza,
migotanie przedsionkdéw, hospitalizacje w oddziatach intensywnej terapii),

- badania wptywu szczepien ochronnych na chorobowosg¢,

- przeglady najnowszych danych dotyczacych diet roslinnych, zespotu metabolicznego
oraz antocyjanéw w kontekscie cukrzycy typu 2.

Serdecznie gratulujemy wszystkim wyréznionym pracownikom — to sukces catego
zespotu i powdd do ogromnej dumy!

Prof. dr. hab. n. med. I n. o zdr. Aneta Nitsch-Osuch
zespotowa | stopnia:

e zaanalize zmian czestosci i struktury hospitalizacji z powodu potpasca (herpes
zoster) w Polsce w latach 2012-2021.

Rzad M, Kanecki K, Lewtak K, Tyszko P, Gorynski P, Nitsch-Osuch A. Hospitalizations of
patients with herpes zoster in Poland during 2012-2021: A population-based study.
Vaccine. 2024 Mar 19;42(8):1928-1933. doi: 10.1016/j.vaccine.2024.02.022.

e zaocene zmian chorobowosci hospitalizowanej z powodu zapalenia ptuc w
Polsce w latach 2017-2020, po wprowadzeniu obowigzkowych szczepien
przeciwko pneumokokom do Programu Szczepieh Ochronnych.

Gajewska M, Lewtak K, Gorynski P, Piotrowicz M, Urban E, Paradowska-Stankiewicz I,
Rutyna A, Nitsch-Osuch A. Effect of the PCV 10 vaccination on community-acquired
pneumonia hospitalisations after four years of its introduction into the Polish National
Immunisation Programme: Follow-up study. Vaccine. 2024 May 10;42(13):3257-3262.
doi: 10.1016/j.vaccine.2024.04.019.

Zespotowa Il stopnia:

e za charakterystyke pacjentéw hospitalizowanych z sarkoidozg i przed i w trakcie
pandemii COVID-19 w Polsce.



Bogdan M, Kanecki K, Tyszko P, Samel-Kowalik P, Gorynski P, Barariska A, Nitsch-Osuch
A. Hospitalizations of patients with sarcoidosis before and during the COVID-19
pandemic in Poland. Pol Arch Intern Med. 2024 Jan 29;134(1):16618. doi:
10.20452/pamw.16618. Epub 2024 Jan 2. PMID: 38164521.

zespotowa lll stopnia:

e zabadanie ogélnopolskie dotyczgce hospitalizacji pacjentéw z migotaniem
przedsionkow (AF) w Polsce.

Dabrowska M, Rzad M, Kanecki K, Lewtak K, Tyszko P, Gorynski P, Nitsch-Osuch A.
Hospitalizations of Patients with Atrial Fibrillation (AF) in Poland: A Nationwide Study
Based on over One Million AF Hospitalizations in 2017-2021. J Clin Med. 2024 Nov
2;13(21):6592. doi: 10.3390/jcm13216592.

e zabadanie na podstawie Krajowego Rejestru Chorobowosci Szpitalnej dotyczace
dtugoterminowych trendéw w hospitalizacjach na oddziatach intensywnej terapii
w Polsce.

Kanecki K, Gorynski P, Kowalczyk M, Lewtak K, Tyszko P, Rzad M, Nitsch-Osuch A. Long-
Term Trends in Intensive Care Unit Hospitalizations in Poland: Study Based on the
National Hospital Registry, 2012-2021. Archives of Medical Science. 2024.
doi:10.5114/aoms/191726.

e zaprzeglad najnowszych badan dotyczacych wptywu diet roslinnych na
komponenty zespotu metabolicznego.

Wisniewska K, Okreglicka KM, Nitsch-Osuch A, Oczkowski M. Plant-Based Diets and
Metabolic Syndrome Components: The Questions That Still Need to Be Answered-A
Narrative Review. Nutrients. 2024 Jan 4;16(1):165. doi: 10.3390/nu16010165. PMID:

38201994; PMCID: PMC10780839.

e zaprzeglad najnowszych danych z badan klinicznych i obserwacyjnych
dotyczacych wptywu antocyjandw na cukrzyce typu 2.

Koztowska A, Nitsch-Osuch A. Anthocyanins and Type 2 Diabetes: An Update of Human
Study and Clinical Trial. Nutrients. 2024 May 29;16(11):1674. doi: 10.3390/nu16111674.
PMID: 38892607; PMCID: PMC11174612.

Prof. dr. hab. n. med. Piotr Tyszko
zespotowa | stopnia:

e zaanalize zmian czestosci i struktury hospitalizacji z powodu potpasca (herpes
zoster) w Polsce w latach 2012-2021.



Rzad M, Kanecki K, Lewtak K, Tyszko P, Gorynski P, Nitsch-Osuch A. Hospitalizations of
patients with herpes zoster in Poland during 2012-2021: A population-based study.
Vaccine. 2024 Mar 19;42(8):1928-1933. doi: 10.1016/j.vaccine.2024.02.022.

Zespotowa |l stopnia:

e za charakterystyke pacjentéw hospitalizowanych z sarkoidozg i przed i w trakcie
pandemii COVID-19 w Polsce.

Bogdan M, Kanecki K, Tyszko P, Samel-Kowalik P, Gorynski P, Baraniska A, Nitsch-Osuch
A. Hospitalizations of patients with sarcoidosis before and during the COVID-19
pandemic in Poland. Pol Arch Intern Med. 2024 Jan 29;134(1):16618. doi:
10.20452/pamw.16618. Epub 2024 Jan 2. PMID: 38164521.

zespotowa lll stopnia:

o zabadanie ogélnopolskie dotyczgce hospitalizacji pacjentéw z migotaniem
przedsionkow (AF) w Polsce.

Dabrowska M, Rzad M, Kanecki K, Lewtak K, Tyszko P, Gorynski P, Nitsch-Osuch A.
Hospitalizations of Patients with Atrial Fibrillation (AF) in Poland: A Nationwide Study
Based on over One Million AF Hospitalizations in 2017-2021. J Clin Med. 2024 Nov
2;13(21):6592. doi: 10.3390/jcm13216592.

e zabadanie na podstawie Krajowego Rejestru Chorobowosci Szpitalnej dotyczace
dtugoterminowych trendéw w hospitalizacjach na oddziatach intensywnej terapii
w Polsce.

Kanecki K, Goryniski P, Kowalczyk M, Lewtak K, Tyszko P, Rzad M, Nitsch-Osuch A. Long-
Term Trends in Intensive Care Unit Hospitalizations in Poland: Study Based on the
National Hospital Registry, 2012-2021. Archives of Medical Science. 2024.
doi:10.5114/aoms/191726.

Dr. hab. n. med. Krzysztof Kanecki
zespotowa | stopnia:

e za analize zmian czestosci i struktury hospitalizacji z powodu potpasca (herpes
zoster) w Polsce w latach 2012-2021.

Rzad M, Kanecki K, Lewtak K, Tyszko P, Gorynski P, Nitsch-Osuch A. Hospitalizations of
patients with herpes zoster in Poland during 2012-2021: A population-based study.
Vaccine. 2024 Mar 19;42(8):1928-1933. doi: 10.1016/j.vaccine.2024.02.022.

Zespotowa Il stopnia:

e za charakterystyke pacjentéw hospitalizowanych z sarkoidozg i przed i w trakcie
pandemii COVID-19 w Polsce.



Bogdan M, Kanecki K, Tyszko P, Samel-Kowalik P, Gorynski P, Barariska A, Nitsch-Osuch
A. Hospitalizations of patients with sarcoidosis before and during the COVID-19
pandemic in Poland. Pol Arch Intern Med. 2024 Jan 29;134(1):16618. doi:
10.20452/pamw.16618. Epub 2024 Jan 2. PMID: 38164521.

zespotowa lll stopnia:

e zabadanie ogélnopolskie dotyczgce hospitalizacji pacjentéw z migotaniem
przedsionkow (AF) w Polsce.

Dabrowska M, Rzad M, Kanecki K, Lewtak K, Tyszko P, Gorynski P, Nitsch-Osuch A.
Hospitalizations of Patients with Atrial Fibrillation (AF) in Poland: A Nationwide Study
Based on over One Million AF Hospitalizations in 2017-2021. J Clin Med. 2024 Nov
2;13(21):6592. doi: 10.3390/jcm13216592.

e zabadanie na podstawie Krajowego Rejestru Chorobowosci Szpitalnej dotyczace
dtugoterminowych trendéw w hospitalizacjach na oddziatach intensywnej terapii
w Polsce.

Kanecki K, Gorynski P, Kowalczyk M, Lewtak K, Tyszko P, Rzad M, Nitsch-Osuch A. Long-
Term Trends in Intensive Care Unit Hospitalizations in Poland: Study Based on the
National Hospital Registry, 2012-2021. Archives of Medical Science. 2024.
doi:10.5114/aoms/191726.

Dr. hab. n. med. Krzysztof Jankowski
Zespotowa Il stopnia:

e zaocene predyspozycji genetycznej wystepowania raka pecherzyka zétciowego.

Dr. hab. n .med Magdalena tos$
Zespotowa Il stopnia:

e zacharakterystyke pacjentéw hospitalizowanych z sarkoidoza i przed i w trakcie
pandemii COVID-19 w Polsce.

Bogdan M, Kanecki K, Tyszko P, Samel-Kowalik P, Gorynski P, Baranska A, Nitsch-Osuch
A. Hospitalizations of patients with sarcoidosis before and during the COVID-19
pandemic in Poland. Pol Arch Intern Med. 2024 Jan 29;134(1):16618. doi:
10.20452/pamw.16618. Epub 2024 Jan 2. PMID: 38164521.

Dr. n med. Katarzyna Lewtak

zespotowa | stopnia:



e zaocene zmian chorobowosci hospitalizowanej z powodu zapalenia ptuc w
Polsce w latach 2017-2020, po wprowadzeniu obowigzkowych szczepien
przeciwko pneumokokom do Programu Szczepieh Ochronnych.

Gajewska M, Lewtak K, Gorynski P, Piotrowicz M, Urban E, Paradowska-Stankiewicz I,
Rutyna A, Nitsch-Osuch A. Effect of the PCV 10 vaccination on community-acquired
pneumonia hospitalisations after four years of its introduction into the Polish National
Immunisation Programme: Follow-up study. Vaccine. 2024 May 10;42(13):3257-3262.
doi: 10.1016/j.vaccine.2024.04.019.

e zaanalize zmian czestosci i struktury hospitalizacji z powodu potpasca (herpes
zoster) w Polsce w latach 2012-2021.

Rzad M, Kanecki K, Lewtak K, Tyszko P, Gorynski P, Nitsch-Osuch A. Hospitalizations of
patients with herpes zoster in Poland during 2012-2021: A population-based study.
Vaccine. 2024 Mar 19;42(8):1928-1933. doi: 10.1016/j.vaccine.2024.02.022.

zespotowa lll stopnia:

e zabadanie ogélnopolskie dotyczgce hospitalizacji pacjentéw z migotaniem
przedsionkow (AF) w Polsce.

Dabrowska M, Rzad M, Kanecki K, Lewtak K, Tyszko P, Gorynski P, Nitsch-Osuch A.
Hospitalizations of Patients with Atrial Fibrillation (AF) in Poland: A Nationwide Study
Based on over One Million AF Hospitalizations in 2017-2021. J Clin Med. 2024 Nov
2;13(21):6592. doi: 10.3390/jcm13216592.

e zabadanie na podstawie Krajowego Rejestru Chorobowosci Szpitalnej dotyczace
dtugoterminowych trendoéw w hospitalizacjach na oddziatach intensywnej terapii
w Polsce.

Kanecki K, Gorynski P, Kowalczyk M, Lewtak K, Tyszko P, Rzad M, Nitsch-Osuch A. Long-
Term Trends in Intensive Care Unit Hospitalizations in Poland: Study Based on the
National Hospital Registry, 2012-2021. Archives of Medical Science. 2024.
doi:10.5114/aoms/191726.

Dr. inz. Katarzyna Okreglicka
zespotowa lll stopnia:

e zaprzeglad najnowszych badan dotyczacych wptywu diet roslinnych na
komponenty zespotu metabolicznego.

Wisniewska K, Okreglicka KM, Nitsch-Osuch A, Oczkowski M. Plant-Based Diets and
Metabolic Syndrome Components: The Questions That Still Need to Be Answered-A
Narrative Review. Nutrients. 2024 Jan 4;16(1):165. doi: 10.3390/nu16010165. PMID:

38201994, PMCID: PMC10780839.



Dr. n. med. i n. o zdr. Aleksandra Koztowska
zespotowa lll stopnia:

e zaprzeglad najnowszych danych z badan klinicznych i obserwacyjnych
dotyczacych wptywu antocyjanéw na cukrzyce typu 2.

Koztowska A, Nitsch-Osuch A. Anthocyanins and Type 2 Diabetes: An Update of Human
Study and Clinical Trial. Nutrients. 2024 May 29;16(11):1674. doi: 10.3390/nu16111674.
PMID: 38892607; PMCID: PMC11174612.



